
АКАДЕМИЯ INSPIRE
ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ

ЧУВАЛИ СТЕ, ЧЕ ФРИЗЬОРСКАТА ПРОФЕСИЯ Е НАЙ-КРАСИВАТА НА СВЕТА- ТОВА НЕ Е КЛИШЕ. 
 В ДНЕШНО ВРЕМЕ ДА СИ ЩАСТЛИВ ОТ ТОВА, КОЕТО РАБОТИШ Е БЕЗЦЕННО.  ДА СТАНЕШ

ФРИЗЬОР НЕ Е ТРУДНО, КОГАТО СИ НА ПРАВИЛНОТО МЯСТО - А ТОВА Е АКАДЕМИЯ INSPIRE С
НОВА СРЕДА И КУЛТУРА, КОЯТО РАЗГРЪЩА ПОТЕНЦИАЛА И ВЪОБРАЖЕНИЕТО НА МЛАДИТЕ

ФРИЗЬОРИ, СРЕДА, КОЯТО ТЕ КАРА ДА СЕ СТРЕМИШ КЪМ СЪВЪРШЕНСТВОТО, НИКОГА ДА НЕ
СЕ ЗАДОВОЛЯВАШ С ПОСРЕДСТВЕНОТО И ДА СИ ВИНАГИ ЕДНА КРАЧКА НАПРЕД. 



СТАЙЛИНГ 
лекции и упраженения 

ОСНОВИ НА СТАЙЛИНГА: ИЗМИВАНЕ , ДИАГНОСТИКА, ПЛАН ЗА РАБОТА

СЕШОАРИ, ВИДОВЕ СЕШОАРИ

ГРИЖА ЗА КОСАТА, ИЗБОР НА ПРОДУКТИ

ОФИЦИАЛНИ ПРИЧЕСКИ - ВИДОВЕ ПРИЧЕСКИ, КОКОВЕ, ОФИЦИАЛНИ ОПАШКИ

ИНСТРУМЕНТИ И ДИАГНОСТИКА ПРИ ОФИЦИАЛНИТЕ ПРИЧЕСКИ

GLAM STYLING 
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ОСНОВИ НА ПОДСТРИГВАНЕТО: ДИАГНОСТИКА , ПЛАН ЗА РАБОТА

ВИДОВЕ ОСНОВНИ ПОДСТРИГВАНИЯ- ПРАВИЛА , ФОРМИ И ЕТАЖИРАНЕ

МЪЖКО ПОДСТРИГВАНЕ - ПРАВИЛА, ИНСТРУМЕНТИ, СТЪПКИ, ФЕЙД

БРЕТОНИ: ВИДОВЕ БРЕТОНИ, КЪСИ, ДЪЛГИ И НАЧИНИ НА ПОДСТРИГВАНЕ 

КОНТУРИ, ВИДОВЕ КОНТУРИ

ПО-СЛОЖНИ ПОДСТРИГВАНИЯ: КАРЕ, ДАМСКИ КЪСИ

подстригване 
лекции и упраженения 



колориметрия
лекции и упраженения 
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КОЛОРИМЕТРИЯ- КАКВО Е ЦВЯТ И СПЕКТЪР НА СВЕТЛИНАТА

ОСНОВА НА КОЛОРИМЕТРИЯТА: ОСНОВНИ ЦВЕТОВЕ, ПЪРВИЧНИ, ВТОРИЧНИ

ВИСОЧИНА НА ТОНА И ФОН НА ИЗСВЕТЛЯВАНЕ

НЕУТРАЛИЗАЦИЯ

ДИАГНОСТИКА ПРИ БОЯДИСВАНЕ, ПРАВИЛНО ОПРЕДЕЛЯНЕ ВИСОЧИНА НА ТОНА

ОСНОВНИ ПРАВИЛА ПРИ БОЯДИСВАНЕТО- ИНСТРУМЕНТИ,  ТЕХНИКИ НА НАНАСЯНЕ, СЕКТОРИ

ВИДОВЕ БОЯ ЗА КОСА 

КАК РАБОТЯТ ОКСИДАНТИТЕ. ИЗБОР НА ПРАВИЛЕН ОКСИДАНТ.

COLOUR DESIGN, СЪЗДАВАНЕ НА ЦВЯТ

ОСНОВИ НА МАТИРАНЕТО - ПРОЦЕС, ОСНОВНИ ПРАВИЛА, ИНСТРУМЕНТИ, МАТЕРИАЛИ

ЧАСТИЧНО И ГЛОБАЛНО ОБЕЗЦВЕТЯВАНЕ

ОТВОРЕНИ И ЗАТВОРЕНИ ТЕХНИКИ

БАЛЕАЖ И РАБОТА С ТЕХНИКА- ОСНОВНИ ПРАВИЛА, ТЕХНИКИ

ОБЕЗЦВЕТЯВАНЕ ВЪРХУ ЕСТЕСТВЕНА КОСА И ВЪРХУ БОЯДИСАНА КОСА

ПРАВИЛА ПРИ РАБОТА С ИЗСВЕТЛЯВАЩИ ПРОДУКТИ

комуникация ивдъхновение

АНГЛИЙСКИ ЕЗИК ЗА ФРИЗЬОРИ - ДИАГНОСТИКА, ОСНОВНИ ТЕРМИНИ

КАРИЕРА НА ФРИЗЬОР. КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ.

ПЪТЯ НА КЛИЕНТА- ПОСРЕЩАНЕ И ИЗПРАЩАНЕ НА РАБОТНОТО МЯСТО

КОМУНИКАЦИЯ И ПРАВИЛА НА РАБОТНОТО МЯСТО

ТЕХНИКИ ЗА УДЪЛЖАВАНЕ НА КОСАТА- ИНСТРУМЕНТИ И ВИДОВЕ ЕКСТЕНШЪНИ

лекции 



Mихаела Кочева, 
Inspire Education  Director

С натрупан многогодишен
опит във фризьорски вериги в
Лондон и в структурата на
салони Inspire като фризьор и
лидер на екип, Михаела е
посветена да предаде на
младите таланти в Академия
Inspire вдъхновение за
професията, да ги подготви по
най-добрия начин за техния
старт в кариерата им.
Тя  е всеки ден до курсистите,
ментор и вдъхновител за всеки
един в Академията. 

КОЕ Е НАЙ-ЦЕННОТО, КОЕТО ДАВАШ НА
МЛАДИТЕ ТАЛАНТИ?
Да предподаваш преди всичко отговорност. 
Средата, която сме създали в академия Inspire, е
необикновена. Това е нова култура, нов начин на
мислене,  среда, която разгръща потенциала и
въображението на младите фризьори, сряда,
която те кара да се стремиш към съвършенството,
никога да не се задоволяваш с посредственото и
да си винаги една крачка напред.
Всеки ден показвам на младите таланти как да
откриват себе си, как да бъдат професионалисти
чрез вниманието към детайла, в прецизността с
която подхожда всеки един от нас и в
отношението към всеки един клиент. 
За мен това не е просто работа, а мисия, да
преведа начинаещият фризьор от нулата през
всички трудности до края, когтао е готов., уверен
да работи.

ТРУДНО ЛИ СЕ СТАВА ФРИЗЬОР?
Не и когато си на правилното място. Но са нужни
отдаденост, упоритост, да не се отказваш, когато
нещо ти е трудно, защото всяко ново нещо има
предизвикателства. С нашият начин на
преподаване и оптимизирана система на
обучение в академия Инспайър можем да научим
всеки да бъде фризьор и то много бързо. Около 4
месеца продължва обучението, а най схватливите
са готови и за 2 месеца. 
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Вени Димитрова, 
Inspire Academy Educator 
С натрупан многогодишен опит
във фризьорска верига  Inspire
като експерт-колорист,
фризьор и лидер на екип, с
множество обучения и
тренинги, Вени е фокусирана да
научи младите таланти на
тайхните на колориметрията,
логиката при смесването на
цветовете и да ги подготви по
най-добрия начин за техния
старт в кариерата им.
Тя е ментор и пример за всички
курсисти в Академията. 

ТРУДНО ЛИ СЕ СТАВА 
ДОБЪР ФРИЗЬОР?
Със сигурност не е лесно. На първо
място трябва да си отдаден,
последователен и да не се отказваш,
когато нещо ти е трудно. Всяко ново
нещо има предизвикателства. Не
бих казала, че талантът е най-
важното нещо. С нашата методика и
оптимизирана система на обучение
можем да научим всеки да бъде
фризьор и то бързо. Оптимизирано,
около 4 месеца продължава
обучението. Разбира се след това
започва пътя в салона, но всичко
зависи колко си упорит и докъде
мечтаеш да стигнеш.
 

преподавателски екип



Денис Якимов,
Inspire Style Director
Гост- Educator
 в Aкадемия Inspire

Специализиран в GLAM
стайлингите и работата за
фотосесии, лидер на екип и
преподавател в академия
Inspire, Денис работи за бюти
фотосесии, корици на сп.Ева,
Грация, създава тенденциите в
стайлингите. Сред
клиентите му са Александра
Богданска, Михаела Филева,
Славена Вътева, Емилия и
много др. известни личности.
Мениджър на 2 салона Inspire.

Преподава специализирани
ателиета за Глам визии и
сесии, Мъжко подстригване 
в академия Inspire. 

КАКВО ЩЕ ДАДЕШ КАТО
ПРЕПОДАВАТЕЛ НА КУРСИСТИТЕ?
В нашата работа няма как да се
скриеш зад компютъра или гръмко
СV. 
Заставаш пред клиента с уменията
си, с ръцете, с
вдъхновението си. Това, което
правим е да подготвим в Академия
Inspire бъдещите фризьори така, че
да бъдат уверени, адекватни и да
имат 
добър старт. Винаги се старая да
съм пример, да ги мотивирам да
бъдат вдъхновени и да мечтаят. 
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Фризьор с над 12 години опит,
експерт в  работата и
комуникацията  с клиенти,
мениджър на салон Inspire, Джули е
фокусирана върху перфектната
комуникация и продажби в
салоните и управление на кризи при
работата с клиенти. 
Експерт в терапиите и грижата в
косата в салона и у дома. Преподава
в специализрани ателиета за грижа
за косата, продажби и комуникация
в Академия Inspire.

Джули Александрова 
Inspire Haircare Director
Гост- Educator в Академия Inspire

КОЕ Е НАЙ-ЦЕННОТО, КОЕТО
ДАВАШ КАТО ПРЕПОДАВАТЕЛ?

Мисията ми като Преподавател
е да вдъхновявам и да 
предам познанията, които съм
натрупала на младите курсиси.
Подкрепям и насочвам всеки
един курсист, за да  може да се
развие пълноценно.
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Борис Вангелов, 
Inspire Brands Director
Гост-Educator
в Aкадемия Inspire

Фризьор с дъглогодишен опит,
експерт в цветовете, форми и
стайлинг, лидер на екип,
Борис има силен интерес и
фокус върху селекцията и
подбора на продукти и
брандове за постигането на
най-добър резултат в
салонната работа. Експерт в
сферата на профи съставки,
техните действия върху
различните типове коса и
правилната селекция при
работа. Преподава в
специализирани ателиета за
Продукти и Грижа за косата в
Академия Inspire.

КАКВА Е ТВОЯТА МИСИЯ 
КАТО ПРЕПОДАВАТЕЛ?
Преподавателите в
Академията сме хората, които
отговаряме за  качественото
надграждане и
усъвършенстване на
уменията 
на студентите.
Мисията ми е да изисквам
качеството, да показвам, да
вдъхновявам ежедневно чрез
фризьорството, пресъздадено
като фино изкуство. 

Фризьор с над 10 години опит,
експерт в работата с клиенти,
мениджър на салон Inspire, Габи 
е фокусирана върху артистичните
визии и асиметрични форми в
подстригванията. 

Преподава в специализрани
ателиета за артистични визии
Академия Inspire.

Габриела Христова 
Inspire Аrtistic Director
Гост- Educator в Академия Inspire

КОЕ Е НАЙ-ЦЕННОТО, КОЕТО
ДАВАШ КАТО ПРЕПОДАВАТЕЛ?

За мен фризьорството е преди
всичко мечта и амбиция за
непрекъснато развитие. Понякога е
много важно някой просто да
застане до теб и да те кара да
усещаш тази мечта споделена,
възможна и жива. 
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РЕДОВНА ЦЕНА НА КУРСА: 3600ЛВ 
ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 4 МЕСЕЦА
ЛЕКЦИИ И УПРАЖНЕНИЯ: 

ВСЕКИ ДЕН - ПОНЕДЕЛНИК, ВТОРНИК, СРЯДА, ЧЕТВЪРТЪК, ПЕТЪК ОТ 10.00 ДО
18.00Ч
ТЕОРЕТИЧНИТЕ ЛЕКЦИИ СА СУТРИНТА, А ПРАКТИЧЕСКИТЕ ЗАНИМАНИЯ С
МОДЕЛИ И КУКЛИ СЛЕДОБЯД. НАПРЕДНАЛИ КУРСИСТИ ПРАКТИКУВАТ И С
КЛИЕНТИ В УЧЕБНИЯ САЛОН И/ИЛИ СТАЖ В САЛОНИ.

ДИПЛОМИ : ЛЕГИТИМНИ ДЪРЖАВНИ ДИПЛОМИ
ГРАФИК НА ЛЕКЦИИТЕ И УПРАЖНЕНИЯТА: ПО МЕЙЛ, ПРИ СТАРТА НА КУРСА
НЕОБХОДИМИ ДОКУМЕНТИ ЗА ЗАПИСВАНЕ: НЕОБХОДИМИ ДОКУМЕНТИ ЗА
ЗАПИСВАНЕ: КОПИЕ ОТ ДИПЛОМА ЗА ЗАВЪРШЕНО ОСНОВНО ИЛИ СРЕДНО
ОБРАЗОВАНИЕ, МЕДИЦИНСКО ОТ ЛЕКАР, ЧЕ ПРОФЕСИЯТА ФРИЗЬОР НЕ ВИ Е
ПРОТИВОПОКАЗНА И ЗАВЕРЕНА ЗДРАВНА КНИЖКА.
СТАРТ НА КУРСА: ПО ВСЯКО ВРЕМЕ

информация

ЗАПИСВАНЕ: ЗАПИШИ СЕ НА ACADEMY@INSPIREBG.COM ИЛИ НА 0877 400 568.


